
１． 盛岡市　盛岡市教育委員会　盛岡市スポーツ協会

２． 特定非営利活動法人盛岡市水泳協会

３． JSS盛岡スイミングスクール　　JSSあおやまスイミングスクール　　パウスポーツクラブ

セントラルフィットネスクラブ24盛岡　　盛岡スイミングスクール

４． （日）開場時間　8:00（予定）※2次要項参照

５． 盛岡市立総合プール(25m×6レーン(予定)　水深150㎝) 盛岡市本宮5丁目3-1

６． 競技について (公財)日本水泳連盟競技規則に違反しない泳ぎで25mを完泳できる泳力を有すること。

盛岡市小学生水泳大会の個人、リレーの学年区分は以下の通りとする。各種目出場者全員へ賞状を授与する。

①【1～2年生】　②【3～4年生】　③【5～6年生】

スタート方法は右記の何れでも良い。①水中から壁を蹴る ②スタート台横からの飛込み ③スタート台からの飛込み

７．  種　　目 対象  種　　目 対象  種　　目 対象

① 200ｍメドレーリレー 学童 ⑪ 25ｍ自由形 学童 ㉑ 100ｍ平泳ぎ 中高

② 400ｍメドレーリレー 中高 ⑫ 50ｍ背泳ぎ 学童 ㉒ 100ｍバタフライ 中高

③ 200ｍメドレーリレー 一般 ⑬ 50ｍ背泳ぎ 中高/一般 ㉓ 100ｍ自由形 中高

④ 200ｍ個人メドレー 学童 ⑭ 50ｍ平泳ぎ 学童 ㉔ 200ｍリレー 学童

⑤ 200ｍ個人メドレー 中高/一般 ⑮ 50ｍ平泳ぎ 中高/一般 ㉕ 400mリレー 中高

⑥ 100ｍ個人メドレー 学童 ⑯ 50ｍバタフライ 学童 ㉖ 200ｍリレー 一般

⑦ 100ｍ個人メドレー 一般 ⑰ 50ｍバタフライ 中高/一般

⑧ 25ｍ背泳ぎ 学童 ⑱ 50ｍ自由形 学童

⑨ 25ｍ平泳ぎ 学童 ⑲ 50ｍ自由形 中高/一般 　各競技、女子、男子の順に行う

⑩ 25ｍバタフライ 学童 ⑳ 100ｍ背泳ぎ 中高

８． ・参加費　　（大会当日のお支払いとなります）

◎個人種目1人2種目まで（プログラム、種目代込み）　　1種目出場　1,500円　/　2種目出場　2,500円

◎リレー　1チーム　2,000円（男女混合不可）

リレーのみのエントリーは出来ません。必ず個人種目に参加してください。

・競技会に参加するにあたり、健康上問題ないことを承認したうえでお申し込みください。

◎リレー競技参加について　※違う学校の生徒同士では出場できません

・同一学校での参加のみ（googleフォームからお申し込み下さい）

・リレーメンバー全員がgoogleフォームのリレー種目とリレー泳者順を入力すること

９． 申込について 小学生のお申し込みは下記Googleformからお申し込みください。

中学生以上は盛岡市民スポーツ大会の大会要項を当協会ホームページで確認いただき、必要項目に沿ってお申し込み

ください。（中学生、高校生は各学校またはチームでの出場となります）

10． 令和　8年　7月　31日 (金)　

11． 特定非営利活動法人盛岡市水泳協会 盛岡市広域地区小学生水泳競技大会（担当：大吹）

〒020-0866　岩手県盛岡市本宮5－1－11　熊さんビル3階 ℡ 090-2953-5370

協会公式LINEアカウントからもお問い合わせいただけます。

12． 氏名確認や入場時間等を記載する2次要項などの更新情報確認のため、毎週木曜日午後以降に当協会ホームページを

確認してください。また、公式LINEアカウントから各種情報を発信しますので、ご登録ください。

小学生は個人参加となります。（リレーは同一学校、同一区分でメンバーを揃えてください）

第78回　盛岡市民スポーツ大会水泳競技　兼　
　　　　　　　　第5回　盛岡市広域地区小学生水泳競技大会

※盛岡市広域地区小学生水泳競技大会は盛岡市民スポーツ大会学童の部と併せて競技を行います。
※盛岡市広域地区小学生水泳競技大会は盛岡市広域振興局管内（盛岡市、八幡平市、滝沢市、雫石町、葛巻町、岩手町、紫波
町、矢巾町）に住所を有する小学校に在籍している小学生を対象とする。
※中学生・高校生・一般は盛岡市民体育大会水泳競技の開催要項をご覧いただき、所定の申し込みを行ってください。
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